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1. SC Dipendenze AAS n.2

• Livelli Essenziali di Assistenza [LEA] dal 2016 

        il GAP deve essere trattato dai servizi sanitari 

• Dal DSM IV° al DSM 5 [2014] 

        il GAP è di competenza dei Servizi per le Dipendenze 

• Progetto terapeutico personalizzato 

         centralità della persona (deistituzionalizzazione) 'ffiffir
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2. Associazionismo

• Definizione dipendenza patologica OMS [1974] 

      malattia cronica recidivante 

• Presidio fase di mantenimento 

      cambiamento dello stile di vita 

• Progetto regionale GAP 2015, 2016, 2017 

     per implementare e potenziare la rete dell’associazionismo GAP



3. Familiari

• Importanza del controllo economico 

      assenza di riscontri oggettivi 

• Possibilità di attivazione informale o formale 

      utile anche per rivedere elementi disfunzionali sistemici 

• Amministrazione di sostegno [Legge 6/2004] 

     controllo dei beni modulato e reversibile presidiato dal Giudice Tutelare



4. Il gruppo

• Rottura della simbiosi 

     implosione relazionale-emotiva del dipendente  

• Riadattamento sociale 

     rispettare un setting, sostenere la diversità 

• Diluizione del transfert 

     standing in the spaces



5. Psicologo

• Importanza di una equipe multidisciplinare 

      amm. vo, o.s., med. spec., inf., educ., ass. soc., psicoter. 

• Altri Servizi AAS  

     CSM, servizi per i minori, consultorio fam. 

• Professionisti privati 

      psichiatra, psicologo, psicoterapeuta, counsellor



• Rischio di trafilature 

      forme di sostegno che vengono… giocate 

• Casi peculiari  

      paradosso dell’ISEE elevato 

• Presa in carico 

      la salute non dipende unicamente dagli interventi sanitari

7. [Servizi sociali]
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• Ragionate  

     cabina di regia definita (case manager) 

• Modulate  

      evitare attivazione di nodi non essenziali 

• Sostenibili 

      manutenzione periodica  

LE RETI DOVREBBERO ESSERE…


